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医療法人全心会は伊勢赤十字病院が運営している介護老人保健施設
「虹の苑」を2023年4月1日継承し「伊勢老健ひかり」と名称変更し
ました。伊勢ひかり病院も併設しており、地域の皆様に愛され、信
頼・安心される施設を目指したいと思っております。今後とも伊勢老
健ひかりをどうぞよろしくお願い申し上げます。

新たな施設、新たなメンバー
でチーム一丸となって信頼安
心される施設づくりに取り組
んで参ります。
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地域に寄り添い「その人らし
い暮し」ができるよう支援し
ていきたいと思います。
宜しくお願いします。

何よりも｢自分らしさをいつま
でも｣を大切にスタッフ全員で
支援していきたいと思います。
宜しくお願いします。

入所100床

ショートステイ
（空床利用） 通所

リハビリテーション
（6－7時間）

訪問
リハビリテーション
（退所後３か月）

〒516-0805三重県伊勢市御薗町高向775-1

TEL（0596）27-5015

FAX（0596）27-5016
検索

出店やゲーム大会などイベント盛りだくさん！！

どなたでもご参加いただけます。

ぜひお越しください。

御薗ひかりタウン

令和5年7月22日（土） 17：30～19：30

場所：伊勢老健ひかり 駐車場

２０２３年 夏号

事業内容

地域の皆様に愛され、信頼・安心される施設を目指します

伊勢老健ひかり通信
NO.1

    ひかり輝く心身であれ
利用者様の立場になって考えよ

  責任をもって行動せよ

1.「人権尊重」 利用者様の人としての尊厳と権利を尊重します。
2.「誠心誠意」 利用者様が心豊かになれるよう、あたたかい心で介護サービスを提供します。
3.「在宅支援」 多職種が連携して在宅復帰を目指した質の高いリハビリテーションを提供します。
4.「継続改善」 すべての職員が専門的な知識と技術の向上に努めます。
5.「安心安全」 地域の皆様に愛され、信頼・安心される施設を目指します。

令和５年４月１日オープン

コンセプト

整容
更衣

食事入浴

ずっと これからも
自分らしく暮らす を大切に

お薬
管理 トイレ

令和５年８月開設

伊勢老健ひかり
医療法人全心会

 

伊勢老健ひかり

自分のことは自分のやり方と自分のペースで。

法人理念

運営方針

伊勢老健ひかりスタッフよりご挨拶



通所リハビリテーション

入所・ショートステイ

2階・3階フロア

フロアマップ

浴室

リハビリテーション

園芸部

みんなで体操！

PT
OT

ST
新たにミスト浴の機械を

導入しました！

大浴場で温泉気分♪
こころもからだもリラックス

入所者様はお風呂から始ま
ります。午後はゆっくり過ご
していただきます。

入所者様も広い
敷地内をリハビ
リテーションを
兼ねてお散歩で
きます。

リフトもあって車椅子の方でも
安心して入浴して頂けます！

入所者様・通所リハビリ利用者様に
七夕飾りを作っていただきました。
みなさん短冊に願い事を書いてただ
きました！

理学療法士（PT）・作業療法士
（OT）・言語聴覚士（ST）のリハ

ビリテーション
専門職が在籍
しています。
おひとりおひと
りに合ったリハ
ビリプログラム
を立案します。

敷地内には「リハビリ公園」があり天気
が良い日にはお散歩に出かけます。
「伊勢けいゆう塾保育園」も併設してお
り、園児たちの楽しい笑い声も聞くこと
ができます。

園芸部でお花を植えま
した。他に映画部・カラ
オケ部・工作部などい
ろんなクラブ活動があ
り、その日の気分でい
ろんなことに取り組ん
でもらいます。

機能訓練室

6-7時間の通所リハビリテーションではリハ
ビリテーション専門職だけでなく、看護師・介
護福祉士も一日のケアをします。お食事・口
腔ケア・入浴・おやつの提供があり、安心して
ご利用いただけます。

利用者様の
「やりたい」
「なりたい」
の自立支援
を大切に取
り組んでい
ます。

リハビリテーションは個別での対応だけでなく、集団
体操や個別に自主トレーニングも行っていただきます。
介護福祉士がサポートするので安心です。

訪問リハビリテーション 令和5年8月開設
在宅復帰に不安のある方は当事業所を退所後3か月間を目安に理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士がご自宅に伺い家族への指導や環境調整、介助方法の指導やご自宅で
の運動指導などを行います。安心して在宅で過ごせるようサポートします。
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